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Cartographies des réglementations en Europe

Age minimal pour la vente d'alcool et seuils d'alcoolémie légale pour la conduite en Europe
en 2015

Alcool

Age légal<a 18

Islande

Pologne
— 0,2
=

"\I/?épupliahm S

\tcheque

France

Age légal = 18 ans avec autorisation dans certains cas a partir de 16 ans :
pour les achats de biéres et vins dans tous les lieux (Allemagne, Autriche,
Belgique, Portugal), les achats de biéres et de vins dans les magasins
uniquement (Danemark), en accompagnement d’un repas

avec un adulte (Angleterre) ou sans (Ecosse).

f\ge Iégal = 18 ans sans exception

Age légal = 20 ans : quel que soit le lieu (Norvége) ou uniquement
pour les achats en magasins (Suéde, Finlande), 18 ans sinon.

Taux légal d’alcool pour les conducteurs (en grammes par litre)

Taux légal d'alcool inférieur spécifique pour les jeunes conducteurs
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Finlande
0,5

Roumanie

Chypre 0,5

Source : International Alliance
for Responsible Drinking (IARD),
Observatoire européen de la
sécurité routiére



Age minimal pour la vente de tabac et prix du paquet de 20 cigarettes le moins cher en
Europe en 2015

Tabac

Finlande
460

Estonie
2,70

Lettonie 55

Lituanie
182
Pologne
233
République
tchéque 240
3 Slovaquie
T?VJCE 221
Hongrie
252 Roumanie
Italie 289 284
40
Bulgarie

207

N
Malte 410 Chypre
Moins de 3 euros
. De 3 a 3,99 euros
. De 4 a 4,99 euros
. +de 5 euros
Interdiction de vente aux moins de 16 ans
ou aux moins de 18 ans selon les cantons (Suisse)
Interdiction de vente uniquement aux moins . i i
de 16 ans (Belgique, Luxembourg, Autriche) Source : World Health Ongn!ZGUOH,
WHO report on the global tobacco
Nota bene : dans tous les autres pays il est interdit ep[dem ic

de vendre du tabac aux moins de 18 ans
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Etat des législations sur l'usage et la détention de cannabis au sein de I'UE des 28 (2016)

Cannabis

. I e
M‘alte &w Chypre

*Dans ce pays, I'usage est prohibé mais aucune sanction n’est définie dans les textes pour le sanctionner.
N.B. : cette carte représente les peines prévues en cas d'usage ou de détention de « petites quantités » de cannabis (les seuils variant d'un pays
a l'autre), lorsque ces actes sont commis en public, pour la premiére fois (hors récidive), et hors circonstances aggravantes.

4 N

Usage de cannabis = infraction pénale
o Usage de cannabis = infraction administrative
[ Détention de cannabis en petite quantité
pour usage personnel = infraction pénale
[ Détention de cannabis en petite quantité
pour usage personnel = infraction administrative
] Autorisation de délivrance de dérivés du cannabis
a des fins médicales (« cannabis thérapeutique »)
rear%gr(rjxoegt( Régime d’incrimination spécifique
en vert pour le cannabis (distingué des autres stupéfiants)
- J Source : OFDT 2016
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Définition des indicateurs

Les indicateurs suivants sont utilisés dans cet ouvrage pour quantifier
la fréquence et lintensité des consommations de substances
psychoactives :

B expérimentation : au moins un usage au cours de la vie.

W usage dans I'année : au moins un usage au cours des 12 mois précédant
I'enquéte.

B usage dans le mois : au moins un usage au cours des 30 jours précédant
I'enquéte.

W usage régulier : au moins 10 usages dans les 30 jours précédant I'enquéte
(terme parfois employé pour le tabagisme quotidien).

B usage quotidien : au moins un usage par jour au cours des 30 derniers

jours.

m tabagisme intensif : 10 cigarettes ou plus par jour.

Pour les ivresses, ces indicateurs sont légérement différents :

m ivresse dans |I'année : au moins une ivresse au cours des 12 mois précédant
I'enquéte.

W ivresse répétée : au moins 3 ivresses au cours des 12 mois précédant
I'enquéte.

W ivresse réguliére : au moins 10 ivresses au cours des 12 mois précédant
I'enquéte.

Pour les alcoolisations ponctuelles importantes (API : avoir bu au moins
5 verres en une seule occasion) :

m APl dans le mois : au moins une fois au cours des 30 jours précédant
I'enquéte.
m APl répétée : au moins trois fois au cours des 30 jours précédant I'enquéte.

m APl réguliére : au moins dix fois au cours des 30 jours précédant I'enquéte.
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Sigles

ADALIS
API
ADOSPA
ADRS
AFNOR
ANSM

ARS

ASE
ASSIST
ATV
Audit-C
BEP
CAARUD

CAP
CAST
CCLAT
CEA
CépiDc
CESC
CHARLIE
CIP
CIPCA

CcJC
CPE
CPS
CSAPA

CSP
DAP
DEP-ADO

DEPP

DNB

DOM
DRAMES
DSM
EMCDDA
ENa-CAARUD
EPRUS
ESCAPAD

ESPAD
FRAD
GABA
GAS
GBG
HAS
HBSC
HCSP
HPST
B

IBM

Addictions drogues alcool info service

Alcoolisation ponctuelle importante

Adolescents et substances psychoactives

Adolescent Depression Rating Scale

Association francaise de normalisation

Agence nationale de sécurité du médicament

et des produits de santé

Agence régionale de santé

Aide sociale a I'enfance

A Stop Smoking in Schools Trial

Aire tegmentale ventrale

Alcohol Use Disorders Identification Test

Brevet d'études professionnelles

Centre d'accueil et d'accompagnement a la réduction des risques
pour les usagers de drogues

Certificat d'aptitudes professionnelles

Cannabis Abuse Screening Test

Convention-cadre pour la lutte anti-tabac

Conduite en état alcoolique

Centre d'épidémiologie sur les causes médicales de déces
Comité d'éducation a la santé et a la citoyenneté

Chemical Abuse Resolution Lies In Education

Contrat d'insertion professionnelle

Commission interministérielle de prévention

des conduites addictives

Consultation jeunes consommateurs

Contrat premiére embauche

Compétences psychosociales

Centre de soins, d'accompagnement

et de prévention en addictologie

Code de santé publique

Drug Abuse Prevention

Dépistage de consommation problématique d'alcool

et de drogue chez les adolescents

Direction de |'évaluation, de la prospective et de la performance
Dipléme national du brevet

Départements d'outre mer

Déces en relation avec 'abus de médicaments et de substances
Manuel diagnostic et statistique des troubles mentaux
European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction
Enquéte nationale aupres des usagers des CAARUD
Etablissement de préparation et de réponse aux urgences sanitaires
Enquéte sur la santé et les consommations

lors de la Journée défense et citoyenneté

European School survey Project on Alcohol and other Drugs
Formateurs relais antidrogue

Acide gamma-aminobutyrique

Game Addiction Scale

Good Behavior Game

Haute Autorité de santé

Health Behaviour in School-aged Children

Haut Conseil de la santé publique

Hopital, patients, santé et territoires

Intervention bréve

Intervention bréve motivationnelle
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IC

ILS

IMC
INHESJ
INJEP
INPES
INSEE
INSERM
InVS
|I-TREND
VG

JAH
JAPD
JDC
LSD
MDFT
MDMA
MILDECA

MILDT

MMO
MMORPG
MMORTS
NMDA
NPS
OCRTIS
ODICER

OFDT
OICS
OMS
ONDRP
ONISR
ONS
ONUDC
PFAD
PJJ
PMMA
PNRT
PNS

RC

RDR
RdRD
RESPADD

RMI

RPIB
SAF

SAM
SAMHSA
SINTES
SUMPPS

THC
TIC
TREND
TS

UE
UNODC
WHO
ZAD

Intervalle de confiance

Infraction a la législation sur les stupéfiants

Indice de masse corporelle

Institut national des hautes études de la sécurité et de la justice
Institut national de la jeunesse et de I'éducation populaire
Institut national de prévention et d'éducation pour la santé
Institut national de la statistique et des études économiques
Institut national de la santé et de la recherche médicale
Institut de veille sanitaire

Internet Tools for Research in Europe on New Drugs
Interruption volontaire de grossesse

Jeux d'argent et de hasard

Journée d'appel et de préparation a la défense

Journée défense et citoyenneté

Diéthylamide de I'acide lysergique

MultiDimensional Family Therapy
Méthyl-dioxy-méthylamphetamine

Mission interministérielle de lutte contre les drogues

et les conduites addictives

Mission interministérielle de lutte contre la drogue

et la toxicomanie

Massively Multiplayer Online

Massively Multiplayer Online Role-Playing Game

Massively Multiplayer Online Real-Time Strategy

Acide N-méthyl-D-aspartique

Nouveaux produits de synthése

Office central pour la répression du trafic illicite des stupéfiants
Observation des drogues pour |'information sur les comportements
en régions

Observatoire francais des drogues et des toxicomanies
Organe international de controle des stupéfiants
Organisation mondiale de la santé

Observatoire national de la délinquance et des réponses pénales
Observatoire national interministériel de la sécurité routiére
Observatoire national du suicide

Office des Nations unies contre la drogue et le crime
Policiers formateurs antidrogue

Protection judiciaire de la jeunesse
Paraméthoxyméthamphétamine

Programme national de réduction du tabagisme

Paquet neutre standardisé

Research Chemicals

Réduction des risques

Réduction des risques et des dommages

Réseau des établissements de santé pour la prévention

des addictions

Revenu minimum d'insertion

Repérage précoce et intervention bréve

Syndrome d'alcoolisation foetale

Stupéfiants et accidents mortels

Substance Abuse and Mental Health Services Administration
Systéme d'identification national des toxiques et des substances
Service universitaire de médecine préventive et de promotion
de la santé

Tétrahydrocannabinol

Technologies de I'information et de la communication
Tendances récentes et nouvelles drogues

Tentative de suicide

Union européenne

United Nations Office on Drugs and Crime

World Health Organisation

Zones a défendre
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Qui consomme ? Quels produits ? Avec quels risques et dommages ? Que sait-on des
usages problématiques ? Quelles sont les opinions sur les drogues ? Quelles réponses
sont apportées au phénomeéne ? Comment évoluent les marchés ?

En répondant, depuis 1993, a toutes ces questions, 'Observatoire frangais des
drogues et des toxicomanies éclaire les pouvoirs publics, les professionnels et le grand
public sur les usages de drogues et les pratiques addictives. Ce groupement d’intérét
public rassemble des spécialistes issus de différentes disciplines complémentaires dans
leurs approches des addictions et de leurs conséquences : démographie, épidémiologie,
économie, médecine, sociologie, statistique...

L'équipe, dirigée depuis 2014 par Frangois Beck, assure le recueil, I'analyse et la
synthése des connaissances provenant des travaux de I'OFDT et de sources
scientifiquement validées relatives aux substances licites ou illicites, ainsi qu’aux
conduites addictives sans produit (jeux vidéo, Internet, jeux d’argent et de hasard...).
A travers son systéme pérenne d’observation, TOFDT permet la description du
phénomene et de ses évolutions ; il est par ailleurs en mesure d’apporter un concours
méthodologique en matiére d’évaluation des dispositifs mis en ceuvre.

Son conseil d’administration, présidé par Katherine Cornier, réunit la Mission
interministérielle de lutte contre les drogues et les conduites addictives et les
représentants des différents ministéres concernés par la question des drogues et des
addictions, ainsi que des personnes morales de droit public et privé.

L'OFDT appuie son action sur un college scientifique présidé par Bruno Falissard
qui rassemble des personnalités aux compétences reconnues dans les domaines
entrant dans ses missions. LOFDT est par ailleurs le relais frangais de I'Observatoire
européen des drogues et des toxicomanies, EMCDDA, agence de I'Union européenne
basée a Lisbonne, qui a pour mission de fournir des informations objectives fiables et
comparables au niveau européen sur les drogues illicites.

Les travaux et enquétes de 'OFDT sont valorisés par de nombreuses publications et
des analyses, toutes accessibles depuis son site Internet, a partir duquel plusieurs bases
de données (base législative, cartographie régionale ODICER) peuvent également étre
consultées.

3, avenue du Stade-de-France
93218 Saint-Denis-La-Plaine Cedex
www.ofdt.fr
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